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Pflegeassistenz 
in den Fachrichtungen Alten-, 
Behinderten- & Familienarbeit

Die Beobachtung ist die Grundlage jeder Pflege-
handlung und damit auch ein wichtiger Bestandteil 
in der Ausbildung zur Pflegeassistenz. Im Pflege-
unterricht wird dazu viel Fachwissen vermittelt. 
Bei der Strukturierung werden u.a. folgende didak-
tischen Prinzipien herangezogen: vom Einfachen 
zum Komplexen, vom Bekannten zum Unbekann-
ten, von der Gesundheit zur Krankheit.

Sonja Hasenauer stellt nachfolgender Leittext 
zur Verfügung, der als Einstiegsmethode zur 
Wissensvermittlung zu Hautfunktionen, Ein-
flussfaktoren, Beobachtungskriterien sowie 
Hautveränderungen in der Pflege verwendet 
wird.   

Gestatten, mein 
Name ist Haut, 
vier Buchstaben 
nur, aber das 
sollte kein Grund 
sein, mich zu 
unterschätzen. 
Ich bin nicht nur 
Ihre Verpackung, 
Ihre Hülle, ich bin 
mehr! 

https://sob-tirol.tsn.at/wp-content/uploads/2024/01/Gestatten_Haut.pdf
https://sob-tirol.tsn.at/wp-content/uploads/2024/01/Gestatten_Haut.pdf

