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Fachrichtung 
Altenarbeit

Im Rahmen der Diplomausbildung Altenarbeit 
vertiefen die SchülerInnen ihr Wissen im Bereich 
Gedächtnis- und Hirnleistungstraining und erpro-
ben in 7 Einheiten im Praktikum unterschiedliche 
Übungen, aus dem ganzheitlichen Training, die alle 
Sinne anregen und unterschiedliche Hirnregionen 
aktivieren. 

Viele der Einheiten, die die Ausbildungsteilneh-
merInnen planen udn durchführen, starten mit 
einer gestalteten Mitte, in der Gegenstände 
liegen, die zum Thema hinführen.

Die abgebildeten Gegenstände führen Sie zu einem Thema, 
das gut in die Zeit passt. Das Schüttelwort hilft Ihnen auch weiter. 
Was könnte das Thema der Einheit sein, welcher Begriff ist gesucht?
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