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Fachrichtung 
Familienarbeit

Im Unterrichtsfach Fest- und Feiergestaltung wird 
die Bedeutung von Ritualen und Festen erarbeitet 
und Methoden zu deren Gestaltung vermittelt. Die 
Schülerinnen und Schüler der 1. Klasse Familien-
arbeit absolvieren momentan das Lernfamilien-
praktikum, in dem sie v.a. auch mit kleinen Kindern 
den Alltag gestalten. 

In vielen Familien ist der Advent eine beson-
dere Zeit im Jahreskreis mit vielen kleinen 
Ritualen. Nachdem heute Nikolaustag ist, 
gibt es ein Mitmachgedicht für Kinder ab 
drei Jahren. 

Nikolaus-Mitmachgedicht

Aus dem Fenster schau ich raus,		
Suche nach dem Nikolaus.		

Ist das seine spitze Mmütze?			 
Nein, das ist die Kirchturmspitze!	

Sieht das wie sein Rucksack aus?		
Nein, es ist der Baum vorm Haus!	

Dort sein Bart so lang und weiß.....		
Ist ein Zapfen ganz aus Eis!	

Sieh doch nur die Stiefel an!			
Sie gehör‘n dem Nachbarsmann.

Doch da winkt mir einer zu!			 
Nikolaus, ja das bist du!
Quelle unbekannt

1.	 Mit Fingern Fenster nachbilden und durchschauen
2.	 Mit Händen über dem Kopf eine Spitze machen
3.	 Mit den Händen an Rucksackträger fassen
4.	 Mit der Hand vom Kind nach unten streichen
5.	 Beide Füße stapfend bewegen
6.	 Winkbewegung


