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Fachrichtung 
Behindertenbegleitung

Im Fach Aktivierung & Kreativer Ausdruck gibt es 
unterschiedliche Schwerpunkte. Einer ist das grup-
penorientierte Musizieren basierend auf elemen-
tarer Rhythmik. Im der Kombination von Sprache, 
Musik und Bewegung wird neben spielerisch-mu-
sikalischem „sich selbst als Instrument zu erle-
ben“ Koordination und Konzentration, nonverbale 
Kommunikation und vernetztes Handeln geübt und 
trainiert, Gezielte Rhythmus- und Wahrnehmungs-
übungen wirken auf das neuronale Netzwerk. 

Die Verbindung von Sprache und Bewegung 
ermöglicht kreative Gruppenprozesse im 
Entwickeln von rhythmischen Stimmen, die 
dann im Ensemble zusammengespielt wer-
den. Es entsteht, ein spielerisches „in Kon-
takt Kommen“ und Spass!

Margie Sackl hat mit einer Klasse im Garten 
der Schule experimentiert. 
Schauen und hören Sie 30 Sekunden hinein!

 

zum Rhyth-mus

https://sob-tirol.tsn.at/wp-content/uploads/2023/11/Rhythmus-Margie-gekuerzt.mp4
https://sob-tirol.tsn.at/wp-content/uploads/2023/11/Rhythmus-Margie-gekuerzt.mp4

