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Fachrichtung 
Altenarbeit

Im Unterrichtsfach Gedächtnistraining werden 
Methoden zur kognitiven Förderung erprobt, die alle 
Sinne anregen und somit ganzheitlich wirken. 
Für die Praxis entwickeln die Ausbildungsteilneh-
merInnen mind. 7 Einheiten zu untersch. Themen 
und erproben diese in einer Gruppe älterer Men-
schen im Altersheim. 
So sammeln sie im Laufe der Diplomausbildung 
über 100 Einheiten für die spätere Tätigkeit. 

 

In den Einheiten selbst arbeiten wir ganz 
ohne Übungsblätter - aber für Sie hat Mar-
garete Ringler ein paar adventliche Schüttel-
wörter vorbereitet. 

Entdecken Sie, was dahinter steckt? 
Knacken Sie die Nuss!
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